té LES ATELIERS
du Pole d'Appui

HIVER 2022

partager
anover

S'inscrire sur les liens ou par téléephone aupres de
Claire (06 08 15 86 62) ou Aurélie (06 86 44 22 91)

ATELIER "MES SOURCES DE MOTIVATION"

TS Vidéo de présentation de l'atelier ICI

A Unis Cité-1ruedela
porte Gellée, 44200
Nantes (proche tram
Wattignies)

S'inscrire ICl

ATELIERS " A l'AISE A L'ORAL"

JEUDI 17 FEVRIER : Techniques pour
ameéliorer sa prise de parole en public et
prendre confiance

MARDI 15 MARS: Pour exprimer ses idées
en toute sérenité, travail autour du corps
et de la voix

TREMPLINS : Viens présenter ta mission @ 2 "coachs" pour
t'entrainer G mettre en valeur ton service civique a l'oral
et recevoir de bons conseils !

Et pour te préparer : Claire et Aurélie t'aident a organiser le
déroulé de ton entretien:

Suivez nous sur les

réseaux !


https://www.facebook.com/groups/353154332593276/
https://www.facebook.com/groups/353154332593276/
https://www.instagram.com/poledappuiservicecivique.44/
https://forms.gle/XWKjrobwbmJbkdDP8
https://forms.gle/Vk3aX4aVfmCbdcSKA
https://forms.gle/Vk3aX4aVfmCbdcSKA
https://youtu.be/b7JMDd6eJWg
https://forms.gle/o1WURaxPGdVYmayU7
https://forms.gle/hgjcebczDrNnf6Yy9

